
 JÍDELNÍ LÍSTEK   

▼ - Jídla označená tímto symbolem jsou vhodná pro vegany.  
∇  - Jídla označená tímto symbolem je možno žádat ve veganské úpravě.  

☉ - Jídla označená tímto symbolem se podávají i v době odpoledního 

provozu kuchyně od 15:00 do 17:30.  
☐ - Jídla označená tímto symbolem neobsahují lepek.  
☸ - Jídla označená tímto symbolem obsahují česnek nebo cibuli.  

PŘEDKRMY 
Kimči - probiotický salátek z fermentované zeleniny  

▼☸☉ - 60 Kč 

 
Tapas z kimči, rýže a mořské řasy  

▼☸☉ - 65 Kč 

 
Pesto ze sušených rajčat, slunečnicových semínek a bazalky, pečivo*  

▼☐☉ - 80 Kč 

 
Guacamole z avokáda, rajčat a červené cibulky, nachos  

▼☐☸☉ - 85 Kč 

 
Pesto z artyčoků s vlašskými ořechy, pečivo*  

▼☐☸☉ - 90 Kč 

 
“Hommos” - cizrnová pasta s piniovými oříšky a panenským olivovým 
olejem, nachos nebo pita chlebem  

▼☐☸☉ - 75 Kč 

 
Tzatziki - jogurtový dip s česnekem a koprem, nachos nebo pita chlebem  

☐☸☉ - 65 Kč 

 
Carpaccio z červené řepy s gorgonzolou, rukolou a vlašskými ořechy, 
opečené pečivo*  

☸☉ - 85 Kč 

 
“Tofoie gras” - paštika z uzeného tofu a kešu, brusinky, opečené pečivo*  

▼☸☉ - 80 Kč 

 
“Malá Lehká hlava” - výběr ze studených předkrmů  
(hommos, feta krém, pesto ze sušených rajčat, paštika z uzeného tofu, 



olivy a zelený salátek), pečivo*  

☸☉ - 195 Kč 

 
*Pečivo můžeme nahradit za bezlepkovou variantu s nachos 
POLÉVKY 
Zeleninová polévka s červenou čočkou a kokosovým mlékem  
(chléb nebo rýže)  

▼☸☉ - 45 Kč 

 
Polévka dne  

☉- 40 Kč 

SALÁTY 
Frisée salát se sladkými bramborami, řeckým sýrem, plátky česneku a 
olivovým olejem  
∇☸☐ - 135 Kč 
 
Salát ze špenátu a rukoly se sušenými rajčaty, kapary, pečeným 
česnekem, zauzeným tofu a redukcí z balsamica, parmezán, opečené 
pečivo*  
∇☸ - 195 Kč 
 
“Tofu” - zelený salát na asijský způsob s uzeným tofu, mořskými řasami, 
cherry rajčaty, čerstvým koriandrem a tofu dresinkem, pečivo*  
▼☐ - 155 Kč 
 
“Kozí sýr” - zelený salát s kozím sýrem (čerstvým, na požádání opečeným), 
brusinkovým džemem, vlašskými ořechy a citrónovým dresinkem, pečivo*  

☐☉ - 175 Kč 

 
Zelený salátek s javorovo-citrónovým dresinkem  
(malý / velký)  

▼☐☉ - 45 Kč / 85 Kč 

HLAVNÍ JÍDLA 
Gnocchi se špenátem, tempehem, smetanou a parmazánem  
☸ - 175 Kč 
 
Pikantní kimchi bramborák podávaný s kimchi salátkem a pečivem  

☸☉ - 175 Kč 

 
Burrito s pinto fazolemi, sýrem, guacamole, rajčatovou salsou a zakysanou 
smetanou, jasmínová rýže  



☸☉ - 175 Kč 

 
Čedarová quesadilla s jalapeño papričkami, guacamole, rajčatovou salsou, 
zakysanou smetanou a zeleným salátkem  

☸☉ - 175 Kč 

 
Provensálská quesadilla s marinovanými goody foody “kuřecími“ kousky, 
se sýrem brie a eidamem, čerstvým špenátem, guacamole a zakysanou 
smetanou  

☸☉ - 185 Kč 

 
KUNG FU - Seitanové nudličky a fazolové lusky na čínský způsob, 
jasmínová rýže  
▼☸ - 150 Kč 
 
Thajské červené kari s tofu a jarní zeleninou, jasmínová rýže  
▼ - 175 Kč 
 
Špenátový komínek s grilovaným kozím sýrem, vlašskými ořechy a 
gratinovanými bramborami  
☐☸ - 185 Kč 
 
Gyros ze seitanu s tzatziki, pita chlebem, cherry rajčaty a zeleným salátem  

☸☉ - 185 Kč 

 
Grilované zeleninové špízy s uzeným tofu podávané s gratinovanými 
bramborami, BBQ omáčkou a jarním salátkem s javorovo-citrónovým 
dresinkem  

∇☐☸☉ - 165 Kč 

 
Burger z červené řepy v sezamové housce se zeleným salátem, cibulkou, 
kyselou okurkou a hořčično-medovým dresinkem  

☸☉ - 165 Kč 

 
Cheese burger - navíc se sýrem čedar  

☸☉ - 180 Kč 

 
Raw špagety ze salátové okurky s pestem z avokáda, z polníčku, baby 
špenátu, kešu ořechů a česneku, sypané sezamovými semínky a 
kustovnicí čínskou  
*obsahuje ořechy  



∇☐☸☉ - 180 Kč 

 
“Velká Lehká Hlava” - výběr z hlavních jídel (čedarová quesadilla s 
jalapeňos, grilovaná zelenina na špízu s uzeným tofu, gratinované 
brambory, gyros ze seitanu a zelený salátek s javorovo-citrónovým 
dresinkem, BBQ omáčka, tzatziky, pita) - pro 2 osoby  

☸☉ - 385 Kč 

DĚTSKÁ JÍDLA 
Sladká rýže s kokosovým mlékem, jablky na másle, rozinkami a skořicí  
∇☐ - 75 Kč 
 
Těstoviny s čerstvými rajčaty, bazalkou a parmezánem  
- 85 Kč 

PŘÍLOHY 
Jasmínová rýže  
- 40 Kč 
 
Gratinované brambory - zapékané brambory se smetanou, rozmarýnem a 
česnekem  
- 45 Kč 
 
Chléb - multicereální pšenično-žitný  
- 30 Kč 
 
Nachos  
- 40 Kč 
 
Rozpečená tortilla  
- 30 Kč 
 
Pita chléb  
- 25 Kč 
 
Extra porce guacamole  
- 45 Kč 

DEZERTY 
Raw “tvarohový” koláč s jahodovým přelivem - koláč z kešu, vlašských 
ořechů, rozinek, kokosového másla a datlového sirupu  

▼☐☉ - 95 Kč 

 
Raw Samurajské ořechové koule s matchou a růžovou čokoládou  

▼☐☉ - 75 Kč 



 
Raw čokoládový dort s datlemi, sušenými švestkami, chia semínky, 
javorovým syrupem a pomerančem  

▼☐☉ - 85 Kč 

 
Datlový koláč s mandlemi, slaným karamelem a čokoládovou polevou  

▼☐☉ - 95 Kč 

 
Mrkvový dort s dýňovým krémem a vlašskými ořechy  

☉ - 85 Kč 


